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Ab Montag, 4. Juli 2011, 22.20 Uhr, SF zwei
«sporterlebt»: Sommerserie mit Tanja Frieden und Bernhard Russi

In der sechsteiligen Sommerserie «sporterlebt» reisen Tanja Frieden und Bernhard Russi mit
Sack und Pack quer durch die Schweiz — vom Wallis bis nach Graubiinden. Dabei treffen sie
Outdoor-Sportlerinnen und -Sportler, die sie in die Geheimnisse ihrer Sportart einweihen. Das
Schweizer Fernsehen strahlt die erste Folge am Montag, 4. Juli 2011, um 22.20 Uhr auf SF zwei
aus. Drehstart ist ndchste Woche.

Zwei Sportpersonlichkeiten begeben sich auf die Suche nach der Innenwelt des Schweizer Sports:
Fir die Sommerserie «sporterlebt» durchreisen die beiden Olympiasieger Tanja Frieden und Bernhard
Russi zwei Wochen lang mit Sack und Pack die Schweiz. Sie tUibernachten im Zelt, bewegen sich per
Muskelkraft fort und, wo es erforderlich ist, mit dem Zug, dem Postauto oder der Gondelbahn. Bei
ihrem grossen Abenteuer treffen sie Sportbegeisterte und erkunden auf sportliche Weise
verschiedene Orte und Landschaften. Beim Downhill-Biken, Gleitschirmfliegen, Kajaken, Distanzreiten,
Klettern und Berglaufen werden Tanja Frieden und Bernhard Russi ihre Grenzen ausloten. Sie
philosophieren Uber Leistung, Motivation, Ethik, Sieg, Niederlage und tauchen selber in die Szenerie
ein. Dabei setzen sich Tanja Frieden und Bernhard Russi zum Ziel, Einsichten in Sportarten und
Ansichten von Sportlerinnen und Sportlern zu finden, wie sie so noch nie zu sehen und zu héren
waren — so, wie es zu ihnen passt: durch Miterleben. Schauplétze sind die Walliser Alpen, das Berner
Oberland, der Jura, das Emmental und Graubinden.

Tanja Frieden: «Das Projekt 'sporterlebt’ wird ein Abenteuer. Nicht genau zu wissen, wo mich der
nachste Tag hinfuhrt und was mich erwartet, ist eine spannende Herausforderung. Ich freue mich,
Einblicke in andere Sportarten zu erhalten, sportbegeisterte Menschen zu treffen und mit ihnen fern
des Wettkampfgedankens uber ihre Leidenschaft zu philosophieren.»

Bernhard Russi: «Ich liebe die Natur, die Bewegung, die Herausforderung, das Ungewisse und das
Abenteuer. Die Elemente Erde, Luft und Wasser in sportlicher Art und Weise und in kiirzester Zeit zu
erleben, ist fur mich ein grosses Privileg. Ich bin gespannt auf die Begegnungen mit unseren
Protagonisten und darauf, wo unsere leistungsfahigen Grenzen sein werden.»

Die erste der insgesamt sechs Folgen strahlt SF zwei am Montag, 4. Juli 2011, um 22.20 Uhr aus. Die

weiteren Sendedaten: 11., 18. und 25. Juli sowie 8. und 15. August 2011, jeweils um 22.20 Uhr auf
SF zwei.
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Hinweis an die Redaktionen:
Die Dreharbeiten fir die ersten drei Folgen der Sommerserie beginnen am Montag, 9. Mai 2011.

Vor Ausstrahlung der ersten Folge, voraussichtlich Ende Juni, findet ein Drehbesuch mit
Interviewmaglichkeiten statt.
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